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              CIENCIA Y AMBIENTE                  Inicial   5 años

ALIMENTOS NUTRITIVOS

· Pinta de rojo los que no son alimentos nutritivos.

· [image: image2.png]


Pinta de verde los que son alimentos.

ALIMENTOS NUTRITIVOS

· Encierra en un círculo los alimentos nutritivos.
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· Clasifica y pega los alimentos que favorecen o perjudican tu salud.

[image: image4.png]



NUESTROS ALIMENTOS

· Pinta de rojo los alimentos de origen animal.

· Pinta de verde los alimentos de origen vegetal.
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Pinta de amarillo los alimentos de origen mineral.

HIGIENE DE LOS ALIMENTOS

· Conversa sobre la higiene de los alimentos.

· Luego pinta.

[image: image6.png]



	52
	



